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Centros de Comida “Grab & Go”

Centros de LAUSD “Grab & Go” disponible: lunes a viernes 7am - 10am

Bell High School, 4328 Bell Ave., Bell 90201

Ellen Ochoa Learning Center, 5027 Live Oak St., Cudahy 90201
Gage Middle School, 2880 E. Gage Ave., Huntington Park 90255
Garfield High School, 5101 E. 6" St., Los Angeles 90022
Hollenbeck Middle School, 2510 E. 6% St., Los Angeles 90023
Lincoln High School, 3501 N. Broadway, Los Angeles 90031
Marquez High School, 6361 Cottage St., Huntington Park 90255
Maywood Center for Enriched Studies (MaCES) Magnet, 5800 King Ave. Maywood 90270
South East High School, 2720 Tweedy Blvd., South Gate 90280
South Gate High School, 3351 Firestone Blvd., South Gate 90280
Torres High School, 4211 Dozier Street, Los Angeles 90063
Wilson High School, 4500 Multnomah St., Los Angeles 90032

Los Angeles Regional Food Bank
1734 E. 41% St. Los Angeles, CA 90058
(323)234-3030

www.lafoodbank.org

Catholic Charities of Los Angeles

Brownson House Community Services Ctr.

1307 Warren St., LA, 90033

(213) 251-3512 lunes a viernes (9am — 1pm)
https://catholiccharitiesla.org/san-gabriel-region/

Recursos
Escolares

Distrito Local (323) 224-3100

Distrito Local Operaciones (323) 224-3177

Oficina de Educacidon para Estudiantes sin hogar LAUSD- (HEO) (213) 202-7581
Escuela en Ruedas (School on Wheels) (213) 896-9200

Lineas
directas de
apoyo para la
salud mental

Linea directa de apoyo de la salud mental del Distrito Escolar Unificado LA (LAUSD)
(213) 241-3840 Servicios disponible lunes a viernes 7am -5pm

Linea directa del Departamento de Salud Mental del Condado de Los Angeles
(800) 854-7771 Servicios disponible los 7 dias de la semana 24 horas al dia

LAUSD Clinicas en las Escuelas del DEULA (LAUSD)
Clinicas en las Escuelas proporcionan servicios médicos a los estudiantes elegibles y sus hermanos de 1-18 afios y
estudiantes en educacion especial hasta los 22 afos.

Lincoln High School

Apoyo para St. John’s Well Child & Family Center
la salud 2512 Alta St., LA 90031
fisica lunes/martes (8:30am-5pm), miercoles (8:30am-noon), jueves. (11am-7pm), viernes (8:30am-noon), sabado (7am-3pm)
CHAMP Hotline
(866) 742-2273 servicios disponibles lunes -viernes 8am — 5pm
El Programa de acceso a la Salud de los Nifios y Medi-Cal ayuda con la inscripcién en el seguro de salud.
Legal Aid Foundation of Los Angeles (Fundacion para Ayuda Legal de Los Angeles)
(800) 399-4529 servicio de lunes — viernes 9am — 5pm website: www.lafla.org
Proporciona acceso a la asistencia legal, incluyendo la defensa del desalojo de viviendas, violencia doméstica,
abuso en el empleo, violencia doméstica, casos de inmigracion para familias de bajos recursos.
Apoyo para
Asistencia Los Angeles Housing + Community Inv. Dept. (LAHCID) https://corona-virus.la/resources
(866)557-7368 servicio de lunes — viernes 8:30am —4:30 pm y sabado — domingo 10am — 3pm
Legal Linea de apoyo designada para responder a todas las preguntas y asuntos relacionados con propietario e

inquilinos particularmente durante esta pandemia COVID-19.



http://www.lafla.org/
https://catholiccharitiesla.org/san-gabriel-region/
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Los Angeles County 2-1-1 servicios los 7 dias de la semana 24 horas al dia.
Llamar para recibir ayuda en encontrar refugios de emergencia, comida, recursos econdmicos y apoyo durante
la pandemia COVID-19.

PATH - Los Angeles (Family/Spa 4) — Elizabeth McCormick (213) 725-5600 x2820
LA LGBTQ Center (Youth CES/Spa 4) — Elizabeth McCormick (213) 725-5600 x2820
The Whole Child (Family CES/Spa 7) — main number: 562-204-0640

Jovenes, Inc. (Youth CES/Spa 7) — main number: (323) 260-8035

Apoyo y
Servicios a
Familias

FamilySource Centers - Apoyo y servicios a familias.

All People's Community Center - (213) 725-5600 x1987

Maywood HS, Huntington Park HS, Marquez HS, Jefferson HS, Santee EC
Barrio Action Youth & Family Center - (626) 594-5750

Lincoln HS, Franklin HS, Bravo Magnet, Wilson HS

El Centro de Ayuda Coorporation - (213) 725-5600 x1687

Mendez LC, Roosevelt HS, Garfield HS, Torres HS

Watts Labor Community Action Committee - (213) 725-5600 x2541
South Gate HS, Bell HS, South East HS

Apoyo de

Servicios a
Jovenes &
Asistencia
de Empleos

YouthSource Centers y America’s Job Center of California (AJCC) Proveyendo apoyo a los jévenes de
16-24 anos. Enfocando que se queden en la escuela reforzando su competencia académica y a que encuentren
trabajo.

Boyle Heights Technology - (213) 725-5600 x1999

Boyle Heights Cont., Mendez HS, Metropolitan Cont., Ramona HS, Roosevelt HS

Para Los Nifios — (213) 725-5600 x2476

Pueblo Cont., Lincoln HS, Wilson HS, Franklin HS

AJCC — East LA/West San Gabriel Valley — (213) 725-5600 x2825

Garfield HS, Torres HS, Monterey Cont.

AJCC — Huntington Park/HUB Cities — (213) 725-5600 x1956 y

AJCC — Slawson Occupation — (213) 725-5600 x2285

Bell HS, Maywood Acad., MaCES, Elizabeth LC, Legacy HS, Huntington Park HS, Odyssey Cont., San Antonio Cont., Rodia
Cont., South Gate HS, South East HS, Marquez HS

WorkSource Centers Proporcionando servicios de empleo gratuitos a trabajadores adultos desplazados,
veteranos, personas sin hogar y poblacion de reingreso.

Boyle Heights/East Los Angeles (la ciudad de los angeles) — (323) 267-5930

SELA AJCC/Hub Cities Consortium (el condado de los angeles) — (323) 586-4700

Importantes
Lineas
Directas para
|[Apoyo y Sitios

del Internet

Linea de Salud para estudiantes y familias del Distrito Escolar Unificado de Los Angeles (LAUSD)
(213) 241-3840 sirviendo de lunes — viernes de 8am - 5pm. Obtenga ayuda para la salud mental, vacunas, aseguranza
médica, comida, refugios y la inscripcién escolar y mucho mas.

Linea de apoyo para Familias del Distrito Escolar Unificado de Los Angeles (LAUSD)
(213) 443-1300 sirviendo de lunes — sabado de 6am - 6pm. Obtenga ayuda con la inscripcion escolar, acceso a
tecnologia, recursos de la comunicad e informacion sobre cierres escolares debido a la pandemia COVID-19.

LA County DPSS, CalFresh- Departamento de Servicios Sociales Publicos
(866) 613-3777 sirviendo de lunes — viernes 7:30am — 5:30pm Asistiendo a clientes sin vivienda, violencia
domeéstica, trastornos por consumo de sustancias otros programas de servicios sociales disponibles.

East Los Angeles Women’s Center Crisis Hotline
(800) 799-7233 sirviendo los 7 dias - 24 horas al dia incluyendo dias festivos. Linea bilinglie de servicios de
emergencia, refugios, consejeria, y apoyo para mujeres y nifios maltratados/abusados.




